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 طلاػبت دٍرُا

 اطلاػبت هزبَط بِ درس

گزٍُ آهَسضی ارائِ دٌّذُ: گزٍُ اتبق ػول ٍ 

 َّضبزی

 پبیِدارٍضٌبسی ًبم درس: 

 سبػت( 43) ٍاحذ ًظزی  2ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ: 

 2فشیَلَصیًیبس/ّن ًیبس: پیص

 هقطغ تحصیلی: کبرضٌبسی َّضبزیرضتِ ٍ 

 هحل بزگشاری دٍرُ: داًطکذُ پزستبری هبهبیی

 01-04.41 -ضٌبِرٍس ٍ سبػت کلاس:   

 اطلاػبت هسئَل درس

 ًبم هسئَل درس: دکتز ّوبیَى بٌب درخطبى

 استبدیبررتبِ ػلوی: 

 پشضکیرضتِ تحصیلی: آهَسش 

هحل کبر: داًطکذُ پزستبری هبهبیی گزٍُ اتبق 

 بزیػول ٍ َّض

 12000212141تلفي توبس: 

پست 

 siavashsangi@gmail.comالکتزًٍیک:

 اطلاػبت هذرس/هذرسیي

 دارایی-دکتز جْبًیًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر: 

 رتبِ ػلوی: 

 رضتِ تحصیلی: 

 -پست الکتزًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

هحل کبر : داًطکذُ پزستبری هبهبیی گزٍُ اتبق ػول ٍ 

 َّضبزی

 12000212141تلفي توبس: 

 

 

 01/02/0314 تبریخ آخزیي ٍیزایص:

  ضزح درس:

 بذى هختلف ّبی سیستن بز هؤثز دارٍّبی بب داًطجَیبى. پزداسد هی دارٍّب دفغ ٍ هتببَلیسن پخص، جذة، دارٍّب، اثز ًحَُ دارٍضٌبسی، کلی اصَل بزرسی بِ درس ایي

 .ضًَذ هی آضٌب دارٍیی قَاًیي ٍ...(  ٍ خَى گزدش تٌفس، اػصبة،)
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 رٍساًِ درس طزح 

ضوبرُ 

 جلسِ

ّذف  ّذف کلی

 اختصبصی

 پیبهذ هَرد اًتظبر  

 )ّذف رفتبری(

حیطِ ٍ سطح اّذاف 

 رفتبری

رٍیکزد 

 1آهَسضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیزی

ابشار 

 آهَسضی

رٍش 

 4ارسضیببی

هذرس/

 هذرسیي

درصذ 

 ًوزُ
داً
 ش

 هْارت ًگزش

آضٌایی تا تعزیف  اٍل
کلی ٍ ًحَُ اثز 

 .دارٍّا

تزرسی تعزیف 
کلی ٍ ًحَُ اثز 

 .دارٍّا

فزاگیز تعزیف کلی ٍ 
ًحَُ اثز دارٍّا را تَضیح 

 .دّذ

 -سخٌزاًی حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک
 پزسص ٍ پاسخ

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 جْاًی

 

 یادگیزی جذب، دٍم
پخص، هتاتَلیسن 

 .ٍ دفع دارٍّا

ارسیاتی جذب، 
پخص، هتاتَلیسن 

 .ٍ دفع دارٍّا

فزاگیز جذب، پخص، 
هتاتَلیسن ٍ دفع دارٍّا 

 .را تزرسی کٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری *  *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک
 پزسص ٍ پاسخ

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 جْاًی

 

آضٌایی تا هفَْم  سَم
گیزًذُ ٍ عَاهل 
هؤثز در ًحَُ اثز 

تزرسی هفَْم 
گیزًذُ ٍ عَاهل 
هؤثز در ًحَُ اثز 

فزاگیز هفَْم گیزًذُ ٍ 
عَاهل هؤثز در ًحَُ اثز 

 .دارٍّا را تَضیح دّذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 جْاًی

 

                                                                    
1
 ريیکرد مجازی یا حضًری )جُت ريیکرد مجازی مًافقت مذیرگريٌ ي ضًرای آمًزضی پیًست ضًد(  

2
یادگیری  ماوىذ سخىراوی، بحث -َای یاددَیيارسازی ي فريم َای گفت ي گً ي .... ي ريشسازی، بازیَم زمان، کلاس ياريوٍ، ريش َای ضبیٍیادگیری مرتبط مجازی ماوىذ کلاس آولایه َمسمان، کلاس آولایه غیر -َای یاددَیريش 

 مسألٍ، یادگیری مبتىی بر سىاریً، یادگیری مبتىی بر ارائٍ پريشٌ ي ....در گريٌ کًچک، بازی يارسازی، پرسص ي پاسخ، یادگیری مبتىی بر حل
3
 حضًر فعال، مطاَذٌ فعالیت، اوجام فعالیت، برگساری کىفراوس، ضرکتر در راوذ، ضرکت در شيروال کلاب 

4
 ي ... ازمًن کتبیا، ارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتحضًر فعال ي .... ي ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب،  
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 پزسص ٍ پاسخ .دارٍّا .دارٍّا

یادگیزی اضکال  چْارم
دارٍیی ٍ اًتقال 
هَاد اس غطاّای 

 .هخصَظ

استفادُ اس اضکال 
دارٍیی ٍ اًتقال 
هَاد اس غطاّای 

 .هخصَظ

فزاگیز اضکال دارٍیی ٍ 
اًتقال هَاد اس غطاّای 

 .هخصَظ را تزرسی کٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هطاّذُ
 عولکزد
 عولی

دکتز 
 جْاًی

 

ّای  آضٌایی تا راُ پٌجن

 .تجَیش دارٍ

ّای  تزرسی راُ

 .تجَیش دارٍ

ّای تجَیش  فزاگیز راُ

 .دارٍ را تَضیح دّذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک
 پزسص ٍ پاسخ

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 جْاًی

 

یادگیزی کلیات  ضطن
ًَرٍفارهاکَلَصی 

 .ٍ اعصاب خَدکار

تزرسی کلیات 
ًَرٍفارهاکَلَصی 

ٍ اعصاب 

 .خَدکار

فزاگیز کلیات 
ًَرٍفارهاکَلَصی ٍ 

خَدکار را تزرسی اعصاب 

 .کٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک
 پزسص ٍ پاسخ

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 جْاًی

 

آضٌایی تا  ّفتن
دارٍّای هؤثز تز 

 .دستگاُ تٌفس

استفادُ اس 
دارٍّای هؤثز تز 

 .دستگاُ تٌفس

هؤثز تز فزاگیز دارٍّای 
دستگاُ تٌفس را استفادُ 

 .کٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک
 پزسص ٍ پاسخ

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 جْاًی

 

یادگیزی دارٍّای  ّطتن
هؤثز تز دستگاُ 

 .گزدش خَى

استفادُ اس 
دارٍّای هؤثز تز 
دستگاُ گزدش 

 .خَى

فزاگیز دارٍّای هؤثز تز 
دستگاُ گزدش خَى را 

 .استفادُ کٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک
 پزسص ٍ پاسخ

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 جْاًی

 

آضٌایی تا  ًْن
دارٍّای ضذ 
اًعقاد ٍ ضذ 

 .گزدضی

تزرسی دارٍّای 
اًعقاد ٍ ضذ ضذ 

 .گزدضی

فزاگیز دارٍّای ضذ 
اًعقاد ٍ ضذ گزدضی را 

 .تزرسی کٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هطاّذُ
 عولکزد
 عولی

دکتز 
 دارایی
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یادگیزی دارٍّای  دّن
ضذ تة، ضذ 
دیاتت ٍ ضذ 

 .افسزدگی

استفادُ اس 
دارٍّای ضذ 

تة، ضذ دیاتت ٍ 

 .ضذ افسزدگی

فزاگیز دارٍّای ضذ تة، 
ضذ دیاتت ٍ ضذ 

 .افسزدگی را استفادُ کٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هطاّذُ
 عولکزد
 عولی

دکتز 
 دارایی

 

آضٌایی تا  یاسدّن
ّیستاهیي ٍ 

 .ّا ّیستاهیي آًتی

تزرسی ّیستاهیي 
 ٍ

 .ّا ّیستاهیي آًتی

فزاگیز ّیستاهیي ٍ 
ّا را  ّیستاهیي آًتی

 .تزرسی کٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هطاّذُ
 عولکزد
 عولی

دکتز 
 دارایی

 

یادگیزی  دٍاسدّن
ّا ٍ  دیَرتیک

کَرتیکَاستزٍئیذّ

 .ا

استفادُ اس 
ّا ٍ  دیَرتیک

کَرتیکَاستزٍئیذ

 .ّا

ّا ٍ  فزاگیز دیَرتیک
کَرتیکَاستزٍئیذّا را 

 .استفادُ کٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هطاّذُ
 عولکزد
 عولی

دکتز 
 دارایی

 

آضٌایی تا  سیشدّن

 .ّا تیَتیک آًتی

تزرسی 

 .ّا تیَتیک آًتی

ّا را  تیَتیک فزاگیز آًتی

 .تزرسی کٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک
 پزسص ٍ پاسخ

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 دارایی

 

یادگیزی  چْاردّن
ّا کٌٌذُ ضذعفًَی

 .ی هَضعی

استفادُ اس 
ّ کٌٌذُ ضذعفًَی

 .ای هَضعی

فزاگیز 
ّای  کٌٌذُ ضذعفًَی

 .هَضعی را استفادُ کٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

 -کَچک
 پزسص ٍ پاسخ

فعال هطارکت  
در حضَر  

 کلاس

 ٍیذئَ
 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

سَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

دکتز 
 دارایی

 

آضٌایی تا  پاًشدّن
ًگْذاری ٍ 

 .هصزف دارٍّا

تزرسی ًگْذاری 

 .ٍ هصزف دارٍّا

فزاگیز ًگْذاری ٍ 
هصزف دارٍّا را تزرسی 

 .کٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هطاّذُ
 عولکزد
 عولی

دکتز 
 دارایی

 

فعال هطارکت -سخٌزاًی  حضَری * * *فزاگیز قَاًیي ٍ هقزرات اجزای قَاًیي ٍ یادگیزی قَاًیي ٍ  ضاًشدّن  دکتز سَال ٍ  ٍیذئَ 
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هقزرات هزتَط تِ 
دارٍ ٍ کٌتزل 

 .دارٍّای هخذر

هقزرات هزتَط 
تِ دارٍ ٍ کٌتزل 

 .دارٍّای هخذر

هزتَط تِ دارٍ ٍ کٌتزل 
دارٍّای هخذر را اجزا 

 .کٌذ

تحث در گزٍُ 
 -کَچک

 پزسص ٍ پاسخ

در حضَر  
 کلاس

 ٍ پزٍصکتَر
 اسلایذ

جَاب 
 تکَیٌی 

 دارایی

 

 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات اس داًطجَ

 دٍرُ هٌجز تِ حذف دٍرُ هی ضَد. 61/4غیثت تیص اس 

 الشاهی است.در سغح کارضٌاسی جْت گذراًذى دٍرُ  02/62کسة ًوزُ کل دٍرُ  

 کي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ.ن یدر صَرت عذم گذراًذى پیص ًیاس درس؛ اًتخاب درس کاى ل

 حضَر در آسهَى پایاًی دٍرُ عثق تقَین آهَسضی داًطکذُ، الشاهی است.

 ِ ّا، یادداضت تزداری، گَش دادى فعال(تلاش تزای کسة داًص، حفؼ ٍ ارتقا اًگیشُ ّای تحصیلی )پیص خَاًی، هزجع خَاًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف گشیٌی، ادغام گزی داًست
 هطارکت فعال در فعالیت ّای یادگیزی کلاس )پزسص ٍ پاسخ ّا، تحث ّا، فعالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ(

 اى حضَر در کلاس رعایت پَضص حزفِ ای الشاهی است.در سه

س، ارایِ تِ هَقع تکالیف، تی صذا ًوَدى تلفي رعایت ًؾن )ٍرٍد ٍ خزٍج تِ هَقع، عذم اتلاف سهاى کلاس، رعایت سکَت، رعایت سهاى ٍ سزعت عول در فعالیت ّای کلاسی، حضَر هستوز در کلا
 در کلاس هاًٌذ هکالوِ یا تاسدیذ پیام ّا(ّوزاُ در کلاس، عذم هطغَلیت تا تلفي ّوزاُ 

 عذم ضثظ صَتی ٍ یا تصَیزی کلاس درس 
 رعایت ادب ٍ احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رعایت حق تقذم تزای صحثت، پزّیش اس هطاجزُ ٍ الفاػ ًاهٌاسة، عذم هصزف هَاد غذایی در کلاس(

 رایِ تکالیف، پزّیش اس جعل تکالیف، صذاقت در گفتار(رعایت صذاقت )پزّیش اس تقلة در اهتحاًات، صذاقت در تکویل ٍ ا

 رعایت ٍؽیفِ ضٌاسی )درست اًجام دادى ٍ پاسخ گَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍؽایف(
 ًقص حوایت گزی )کوک تِ ّوتایاى تزای یادگیزی یا اًجام اهَر هحَلِ( 
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 رٍش ارسضیببی

 در ًوزُ ًْبیی داًطجَ سْن رٍش ضیَُ اجزا  یب ابشار ارسضیببی رٍش ارسضیببی

  - تطخیصی

 21 پزسص ٍ پبسخ 5تکَیٌی

 01 آسهَى کتبی آسهَى سبختبرهٌذ ببلیٌی ػیٌی 6تزاکوی

 

 

  

                                                                    
5
 جًاب، ایجاد فرصت تمریه رگ گیریريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي  

6
 ارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتا یا تحًیل کارپًضٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبی 
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